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Des.ﬁteliers du Grain d"Or

Semaine N° 03 - Du 15 Janvier au 19 Janvier 2018

Cuisine Centrale de Contres

22 rue Fosse Mardeaux Client : Ecoles de Contres

Tél : 02.54.46.01.00

cuisinecentrale@legraindor.com

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri , Potage poireaux Julienne de Rillettes de thon
, Taboulé - pommes de au fromage
rémoulade betteraves .
terre frais
Entrée
o Cordon bleu de B8 Filet de poisson Roti de dinde Hachis
Plat principal . . . . . Curry de poulet
volaille sauce dieppoise au jus parmentier
Accompagnement Pates Ratatouille Haricots verts Salade verte Riz
Produit laitier Samos Gouda Bleu Chevre Cantadou
Dessert Orange Far breton Semoule au Creme (_Jlessert Kiwi
A caramel n vanille

Bonne année a tous

Tous nos fruits sont sous réserve d'approvisionnement. Toutes nos viandes de Beeuf sont issues de Viande Bovine Frangaise - Produits fait "Maison" - Produit Bio
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