EA

Des Ateliers du Grain d'Or
Cuisine Centrale de Contres

22 rue Fosse Mardeaux

Tél : 02.54.46.01.00

cuisinecentrale@legraindor.com

Lundi
Potage poireaux
pommes de
terre
Entrée
Rillettes
cornichon
Plat principal
Risotto de
poulet
Accompagnement
Produit laitier Brie
Dessert ROUI? ala
confiture
4

Tous nos fruits sont sous réserve d'approvisionnement. Toutes nos viandes de Beeuf sont issues de Viande Bovine Frangaise - Produits fait "Maison"

Semaine N° 08 - Du 19 Février Au 23 Février 2018

Client :

Mardi

Salade
d'avocat et
mais

Gratin
Savoyard

Salade verte

Camembert

Pomme

Ecoles de Contres

Mercredi

Oeufs durs
mayonnaise
Bio

Dos de colin Bio
alacreme
g d'oignons

Poélée de
champignons

Fromage
blanc Bio

Gateau de
semoule Bio
aux raisins secs
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Jeudi

Salade verte
aux 3
fromages

Tajine
d'agneau aux
fruits secs

Semoule

Mimolette

Kiwi

Vendredi

Crépe au
fromage

Betteraves
Vinaigrette

Sauté de
boeuf aux
épices

Haricots verts
persillés

Mi chevre

Gateau au
yaourt
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- Produit Bio

Infos de 1a semaine
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